
Le pied de la personne âgée en rééducation
gériatrique

PERSONNES CONCERNÉES ET PRÉ-REQUIS
Cette formation est réservée aux kinésithérapeutes, aides-kinésithérapeutes, ergothérapeutes et à
tout le personnel participant à la rééducation des personnes âgées en libéral ou en établissement.

PRÉ-REQUIS
La participation à cette formation ne nécessite pas de pré-requis spécifiques au regard du public
auquel elle s’adresse.

COMPÉTENCES À L’ISSUE DE LA FORMATION
> Mieux reconnaître et identifier les différentes pathologies et problèmes de pied que connaissent
les personnes âgées
> Apporter les bonnes pratiques dans un souci de prévention et du maintien de l’autonomie de la
personne

PROGRAMME
- Les signes propres aux différentes pathologies.
- La prise en charge adaptée aux différentes pathologies.
- Les bons gestes pour une prise en charge de différentes situations :

> Pied goutteux
> Pied artéritique
> Ulcères
> Pied diabétique
> Mal perforant plantaire
> Ongle incarné
> Troubles statiques - Hallux valgus - déformations - prévention des chutes
> Chaussage

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Cours théoriques et échanges relatifs à la pratique de chacun.

ORGANISATION- DÉROULEMENT
Si formation souhaitée en INTRA, un temps consacré à l’évolution de la pratique de l’établissement
sera intégré au programme en fonction des attentes.

RESPONSABLE SCIENTIFIQUE
M. Thomas VOGEL, Professeur de gériatrie à la Faculté de médecine, maïeutique et
sciences de la santé, Hôpitaux Universitaires de Strasbourg.
Courriel : thomas.vogel@chru-strasbourg.fr

ANIMATION
Christian HUFFLING, Pédicure, Podologue.
Courriel : ch.huffling@orange.fr

INTER ENTREPRISES

Durée : 2 jours

En 2024
Stage 1 - Réf. : CPR24-1307A
du 29 janvier 2024
au 30 janvier 2024

En 2025
Stage 1 - Réf. : CPR25-1307A
du 27 janvier 2025
au 28 janvier 2025

Tarif
820 € Repas de midi pris en
charge par les
organisateurs.
Pour toute inscription avant
le 31 juillet 2024.

Lieu
Université de Strasbourg -
Service Formation Continue
21 Rue du Maréchal
Lefebvre
67100 Strasbourg

CE STAGE PEUT ÊTRE
RÉALISÉ EN INTRA : NOUS

CONSULTER.

Renseignements
et inscriptions
Céline OHREL
Tél : 03 68 85 49 24
c.ohrel@unistra.fr

Nature et sanction de la
formation
Cette formation constitue
une action d’adaptation et
de développement des
compétences.
Elle donne lieu à la délivrance
d’une attestation de
participation.
Une évaluation en fin de
formation permet de
mesurer la satisfaction des
stagiaires ainsi que l’atteinte
des objectifs de formation
(connaissances,
compétences, adhésion,
confiance) selon les niveaux
1 et 2 du modèle
d’évaluation de l’efficacité
des formations Kirkpatrick.
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