
Soins périopératoires, à l’hôpital comme en
ville

PERSONNES CONCERNÉES
Cette formation est recommandée aux infirmiers exerçant en libéral, en SSPI, en services de soins chirurgicaux, en ambulatoire,
en service de réanimation, aux médecins libéraux, aux anesthésistes-réanimateurs, aux chirurgiens et aux masseurs-
kinésithérapeutes.

PRÉ-REQUIS
La participation à cette formation ne nécessite pas de pré-requis spécifiques au regard du public auquel elle s’adresse.

PRÉSENTATION ET POINTS FORTS DE LA FORMATION
Les parcours de soins pour les patients opérés sont en complète mutation. Les protocoles de réhabilitation améliorée et
l’émergence des parcours ambulatoires ont modifié la répartition des soins prodigués entre les acteurs de santé, notamment
entre la ville et l’hôpital. Cette formation a pour but de synthétiser l’ensemble des étapes d’un parcours de soins spécifique à un
type d’intervention chirurgical. Elle s’adresse ainsi aux professionnels de santé exerçant en ville comme à l’hôpital. Elle leur
permettra de consolider leurs connaissances et de mieux appréhender le parcours patient. L’accueil de professionnels médicaux
et paramédicaux exerçant à l’hôpital et en ville favorisera l’émergence d’une synergie entre tous dans le but d’améliorer la prise
en charge du patient.
Les points forts de la formation :

> Formation à la carte adaptée au besoin de chaque professionnel
> Possibilité de réaliser un stage immersif personnalisé en fonction du profil de chaque parti-
cipant : au bloc opératoire, en chirurgie ambulatoire, en service de chirurgie ou en réanimation
> Favoriser les échanges entre l’hôpital et la ville
> Intervention de l’Union Régionale des Professionnels de Santé dans l’élaboration et la conduite de la formation

COMPÉTENCES À L’ISSUE DE LA FORMATION
> Comprendre le parcours global d’un patient opéré en chirurgie orthopédique.
> Informer le patient sur le parcours de soins.
> Interagir avec les professionnels de santé partenaires dans les soins des patients opérés en ville comme à l’hôpital.

PROGRAMME
Thème 1 : Chirurgie de l’appareil locomoteur
Jour 1 : Présentation de parcours patient (préparation préopératoire, techniques chirurgicales et anesthésiques, soins
postopératoires) :

> Patient opéré pour prothèse totale de genou.
> Patient opéré pour prothèse totale de hanche.
> Patient opéré pour hernie discale lombaire.
> Patient opéré pour rupture de coiffe des rotateurs.
> Patient opéré pour fracture du poignet.
> Patient opéré pour fracture de l’extrémité supérieur du fémur.

Jour 2 : Stage immersif (journée optionnelle)
> Préparation des patients en service de chirurgie orthopédique, en chirurgie ambulatoire.
> Activité du bloc opératoire de chirurgie orthopédique (réalisation de l’anesthésie, de la chirurgie, surveillance post interventionnelle).
> Suivi des patients opérés en service de chirurgie orthopédique, en chirurgie ambulatoire.

Thème 2 : Chirurgie viscérale
Jour 1 : Présentation de parcours patient (préparation préopératoire, techniques chirurgicales et anesthésiques, soins
postopératoires) :

> Patient opéré pour colectomie.
> Patient opéré pour hernie pariétale.
> Patient opéré pour chirurgie de l’obésité.
> Patient opéré de l’œsophage.

Jour 2 : Stage immersif (journée optionnelle)
> Préparation des patients en service de chirurgie viscérale et en chirurgie ambulatoire.
> Activité du bloc opératoire de chirurgie orthopédique (réalisation de l’anesthésie, de la chirurgie, surveillance post interventionnelle).
> Suivi des patients opérés en service de chirurgie viscérale, en chirurgie ambulatoire.

MÉTHODES ET RESSOURCES PÉDAGOGIQUES
Enseignements théoriques, tables rondes, études de cas cliniques.
Un support de cours est remis à chaque participant.

ORGANISATION- DÉROULEMENT
Le contenu de cette formation peut être adapté aux besoins de chaque participant. Il est possible de s’inscrire à l’une des
formules suivantes :
- à l’ensemble de la formation soit 4 jours
- ou au thème 1 portant sur la chirurgie de l’appareil locomoteur (au jour 1 ou aux jours 1 et 2)
- et/ou au thème 2 portant sur la chirurgie viscérale (au jour 1 ou aux jours 1 et 2)
A noter qu’il n’est pas possible de s’inscrire au stage immersif sans avoir suivi au préalable les présentations du parcours patient.
Les dates des stages immersifs sont à déterminer en fonction des disponibilités de chaque participant et de l’équipe
pédagogique.

RESPONSABLE SCIENTIFIQUE
M. Eric NOLL, Professeur à la Faculté de médecine, maïeutique et sciences de la santé,Service d’Anesthésie-
Réanimation Chirurgicale des Hôpitaux Universitaires de Hautepierre.
Courriel : eric.noll@chru-strasbourg.fr

ANIMATION
M. Julien BOEHRINGER (URPS IL), M. Julien POTTECHER, Mme Habiba MOUSSA (ARMO HUS), M. François BONNOMET
(Chirurgie Orthopédique HUS), l’équipe du Service de Chirurgie Générale et Digestive (HUS), un membre de l’URPMS M et un
membre de URPS MK.

INTER ÉTABLISSEMENTS

Durée : De 1 à 4 jours

En 2026
Référence : JON25-1505
Chirurgie de l’appareil
locomoteur
- Présentation parcours
patient : 05/02/2026
- Stage immersif : 06/02/
2026 à confirmer (1
participant par session)
Chirurgie viscérale
- Présentation parcours
patient : 05/03/2026
- Stage immersif : 06/03/
2026 à confirmer (nombre
de participants limité à 3 par
session)

Tarif
455 € pour l’inscription à 1
journée
862 € pour l’inscription à 2
journées
1200 € pour l’inscription à 3
journées
1530 € pour l’inscription à 4
journées
Repasdemidi pris en charge
par les organisateurs.

Lieu
Hôpital de Hautepierre
1 Avenue Molière
67200 Strasbourg

CE STAGE NE PEUT PAS
ÊTRE RÉALISÉ EN INTRA.

Renseignements
et inscriptions
Jonathan OHLMANN
Tél : 03 68 85 49 26
j.ohlmann@unistra.fr

Nature et sanction de la
formation
Cette formation constitue
une action d’adaptation et
de développement des
compétences.
Elle donne lieu à la délivrance
d’une attestation de
participation.
Une évaluation en fin de
formation permet de
mesurer la satisfaction des
stagiaires ainsi que l’atteinte
des objectifs de formation
(connaissances,
compétences, adhésion,
confiance) selon les niveaux
1 et 2 du modèle
d’évaluation de l’efficacité
des formations Kirkpatrick.
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