
En collaboration avec

Diplôme inter universitaire de Biographie
Hospitalière

PERSONNES CONCERNÉES ET PRÉ-REQUIS
Le DIU s’adresse aux étudiants, étudiantes et personnes exerçant dans les domaines de la santé, des sciences
humaines et sociales, du médico-social, de l’écriture ou intervenant en thérapies non médicamenteuses et aux
bénévoles accompagnants.
Avoir le baccalauréat (d’autres candidatures pourront être exceptionnellement acceptées, sous réserve de
l’appréciation du jury). La participation à ce diplôme nécessite d’avoir une bonne aisance rédactionnelle.

MODALITÉS D’ADMISSION
Les candidatures ont lieu d’avril à juin de chaque année.
En 2027-2028, elles auront lieu à l’Université Catholique de Lille. Pour tout renseignement :
https://fmms.fr/formations/du-biographie-hospitaliere/
La sélection se déroule en trois étapes :

> Étude du dossier (CV et lettre de motivation) La lettre de motivation doit préciser la pratique rédactionnelle du candidat :
fréquence d’écriture, contexte et public concerné, notamment pour les personnes n’étant pas professionnelles de l’écriture.
> Pour les candidats présélectionnés : visioconférence collective de présentation du DU fin juin 2027
> A l’issue de cette visioconférence, envoi d’une seconde lettre de motivation présentant le projet professionnel envisagé.

La sélection finale est réalisée à l’issue de cette dernière étape.

CONTEXTE ET POINTS FORTS
La biographie hospitalière permet à une personne très gravement malade et/ou en situation palliative, en établissement
ou à domicile, de faire son récit de vie gracieusement, avec un biographe formé, membre de l’équipe soignante, et de
recevoir lui-même ou un proche désigné, un très beau livre : le livre de sa vie.Dans un contexte où la fin de vie reste
marginalisée et souvent déshumanisée, cette démarche offre une réponse simple et profondément humaniste,
replaçant l’individu au cœur du soin.Le diplôme interuniversitaire vise à professionnaliser cette pratique et à répondre
aux attentes croissantes des établissements de santé engagés dans une médecine à visage humain.
Les points forts du diplôme :

- Le regard croisé de deux universités et l’expertise de Valéria Milewski, fondatrice de la biographie
hospitalière en France.

- Une approche globale du soin, centrée sur la personne et nourrie par les dimensions éthique, existentielle
et relationnelle.

- Une formation concrète alliant apports théoriques solides et mise en pratique.

COMPÉTENCES À L’ISSUE DE LA FORMATION
> Collaborer avec une équipe soignante pour analyser la demande de la personne gravement malade
> Entrer en relation avec la personne gravement malade et ses proches, en respectant les différences culturelles et sociales
du patient
> Conduire des entretiens en mobilisant les techniques d’écoute active et bienveillante
> Transcrire avec justesse les éléments du récit de vie pour rédiger un texte fidèle à la personne gravement malade
> Intégrer les dimensions éthiques et philosophiques du métier

PROGRAMME
> Connaissance de la Biographie Hospitalière, dimension de l’éthique dans le soin
> La Biographie Hospitalière en pratique et approches philosophiques de la démarche
> Perspectives de la Biographie Hospitalière et neurosciences
> Mise en situation : Évaluation finale

MÉTHODES ET RESSOURCES PÉDAGOGIQUES
Apports théoriques, études de cas, mise en situation, jeux de rôles, ateliers d’écriture, vidéos, articles. Des supports
seront mis à disposition des participants.

CONTRÔLE DES CONNAISSANCES
> Une mini biographie hospitalière en lien avec la période d’immersion
> Contrôle continu et évaluation finale en juin.

ORGANISATION- DÉROULEMENT
Le diplôme est organisé une année sur deux dans chaque université en présentiel.
En 2026-2027, il aura lieu à l’Université de Strasbourg et en 2027-2028, à l’Université Catholique de Lille.

RESPONSABLE SCIENTIFIQUE
M. Laurent CALVEL, Professeur Associé de Médecine Palliative à la Faculté de médecine, maïeutique et
sciences de la santé, Médecin responsable du Service d’Accompagnement et de Soins Palliatifs (SASP),
Hôpitaux Universitaires de Strasbourg.
Courriel : laurent.calvel@chru-strasbourg.fr

RESPONSABLES PÉDAGOGIQUES
Mme Valéria MILEWSKI, Docteure en Sciences du Langage, fondatrice en 2007 de la biographie hospitalière en
France - vmilewski@ch-chartres.fr
Mme Rozenn LE BERRE,Maîtresse de conférences, docteure en Philosophie, enseignante-chercheuse au
Centre d’Ethique Médicale (EA 7446 ETHICS- FMMS), Université Catholique de Lille - rozenn.leberre@univ-
catholille.fr
M. Grégory AIGUIER, Docteur en sciences médicales, Enseignant-chercheur, Maître de conférences au Centre
d’Ethique Médicale, EA Ethics 7446, Université Catholique de Lille - gregory.aiguier@univ-catholille.fr

DIPLÔME
INTERUNIVERSITAIRE

Durée : 23 jours - 154h
(dont 35h de stage)

En 2026-2027 (à
Strasbourg)
> Du 12 au 16 octobre
2026
> Du 11 au 15 janvier
2027
> Du 5 au 9 avril 2027
> Certification : 28/29/30
juin 2027

Référence SGI27-1801A

En 2027-2028 (à Lille)
D’octobre 2027 à avril 2028,
certification en juin 2028

Tarif :
2 430 € (tarif 2026-2027)

Lieu
Université de Strasbourg -
Service Formation Continue
21 Rue du Maréchal
Lefebvre
67100 Strasbourg

Renseignements
et inscriptions
Sandra GRISINELLI
Tél : 03 68 85 49 98
Sauf le vendredi après-midi
s.grisinelli@unistra.fr

Nature et sanction de la
formation
Cette formation constitue
une action d’adaptation et
de développement des
compétences. Elle permet
l’obtention d’un diplôme
inter universitaire et de
satisfaire aux modalités
d’évaluation des
connaissances et des
compétences qui sont
portées à la connaissance
des stagiaires. La formation
donne également lieu à la
délivrance d’une attestation
de participation.
Des évaluations au cours de
la formation permettent de
mesurer la satisfaction des
stagiaires, notamment
concernant l’atteinte des
objectifs.

Service Formation Continue – 21, rue du Maréchal Lefebvre – 67100 Strasbourg – sfc.unistra.fr

http://sfc.unistra.fr

