
Diplôme d’université Traumatologie et
pathologies de la main pour urgentistes

PERSONNES CONCERNÉES ET PRÉ-REQUIS
Diplôme ouvert aux médecins thésés qualifiés en DES médecine d’urgence ou pédiatrie inscrits à l’ordre des médecins,
provenant de l’Union Européenne - Diplômés Infirmier en pratique avancée, mention Urgence - avec un projet professionnel
accès sur une formation complémentaire sur la traumatologie et les pathologies de la main.
Autres profils possibles (admission sur dossier + entretien) : chirurgiens ou médecins généralistes qui souhaitent travailler dans un
service d’urgence.

MODALITÉS D’ADMISSION
Les candidatures dématérialisées se déroulent sur la plateforme eCandidat (https://ecandidat.unistra.fr).
L’admission est prononcée sur dossier, constitué d’un CV, d’une lettre de motivation incluant la description du projet
professionnel. Pour certains profils, un entretien pourra être proposé.
La campagne de recrutement pour la promotion 2027 sera ouverte du 1er octobre 2026 au 15 décembre 2026.

CONTEXTE ET POINTS FORTS
Face à l’augmentation des pathologies de la main prises en charge aux urgences, ce nouveau diplôme, dédié aux urgentistes,
pédiatres et IPA, apporte une réponse innovante à un besoin de formation jusqu’alors non couvert. Conçu par des experts du
domaine et soutenu par la Fédération des services d’urgences de la main (FESUM), il vise l’acquisition de compétences
immédiatement applicables pour diagnostiquer, traiter ou orienter les urgences de la main et du poignet.

> Une formation unique en France spécifiquement conçue pour les professionnels de première ligne.
> Des compétences pratiques pour identifier les situations nécessitant une prise en charge chirurgicale urgente et assurer le
traitement des urgences non chirurgicales.
> Une expertise ciblée au service des urgences générales, des filières SOS Main et des parcours territoriaux de soins.

COMPÉTENCES À L’ISSUE DE LA FORMATION
> Prendre en charge les patients (adultes ou enfants) atteints d’une pathologie de la main se présentant dans un service d’accueil
> Réaliser le diagnostic des urgences chirurgicales et l’adressage vers un chirurgien
> Traiter des urgences non chirurgicales des pathologies de la main, traumatologiques ou issues de pathologies inflammatoires
diverses

PROGRAMME
Le diplôme est constitué de 7 modules
1. Objectif – cadre réglementaire (19 heures)

> Connaître le principe d’un SOS main, les rôles de chaque soignant
> Bien prescrire
> Comprendre la rééducation
> Intégrer les questions de santé numérique, développement durable, IA

2. Anatomie (6 heures, en enseignement à distance)
> Maitrise de l’anatomie de la main et du poignet
> Comprendre les implications en clinique

3. Sciences fondamentales (6 heures, en enseignement à distance)
> Physiologie os, cartilages, tendons, peau, muscles

4. Traumatologie de la main (12 heures, en enseignement à distance)
> Diagnostic et prise en charge de la main traumatique

5. Ateliers pratiques (22 heures)
> Gestes : plâtre, sutures, microchirurgie, réductions, exploration de plaies, rédaction de protocoles, anesthésies

6. Médecine de la main (10 heures, en enseignement à distance)
> Diagnostic des maladies inflammatoires, des compressions nerveuses, des tendinopathies, des infections de la main

7. Stage clinique (35 heures) dans une structure labellisée SOS main par la FESUM.

MÉTHODES ET RESSOURCES PÉDAGOGIQUES
Alternance d’apports théoriques, études de cas et ateliers pratiques, complétés par un stage clinique.
Les ressources seront mises à disposition au format numérique sur la plateforme d’enseignement dédiée.

CONTRÔLE DES CONNAISSANCES
L’obtention du diplôme est conditionnée à l’assiduité aux enseignements ainsi qu’à la validation de deux épreuves, sans
compensation entre elles.

> Stage clinique et mémoire (50 % de la note finale) : note minimale requise de 10/20.
> Examen oral sur deux cas cliniques (50 % de la note finale) : note minimale requise de 10/20.

Si besoin, une session de rattrapage sera organisée pour chaque épreuve, dans les mêmes conditions que la première session.

ORGANISATION DE L’ENSEIGNEMENT À DISTANCE
Les sessions de formation à distance se déroulent sur une plateforme numérique privilégiant l’accompagnement pédagogique et
l’assistance technique. Les sessions impliqueront de la part du stagiaire :

> la consultation de ressources numériques variées mises à disposition sur la plateforme (23 h de formation)
> la participation à des classes virtuelles : cours en direct avec micro et caméra sur des créneaux spécifiques (11 h de formation)
> la réalisation de QCM d’auto-évaluation permettant l’ancrage des connaissances

Les conditions de réalisation de l’enseignement à distance seront fournies avant le démarrage de la formation. Il convient de
disposer d’une bonne connexion internet et de prévoir un temps d’appropriation des outils dédiés à l’enseignement à distance.
(liste des recommandations techniques disponible sur notre site internet et tutoriels mis à disposition avant le démarrage).

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES
Mme Sybille FACCA, Professeur à la Faculté de médecine, maïeutique et sciences de la santé, Unité de chirurgie de la
main, Centre de Chirurgie orthopédique et de la Main, Hôpitaux Universitaires de Strasbourg.
Courriel : sybille.facca@unistra.fr
M.Pascal BILBAULT, Professeur à la Faculté de médecine, maïeutique et sciences de la santé, Chef de service des
Urgences Adultes, Hôpitaux Universitaires de Strasbourg. Coordonnateur du DES de Médecine d’Urgence Université
de Strasbourg et coordonnateur du référentiel IPA.
Courriel : pascal.bilbault@chru-strasbourg.fr

DIPLÔME D’UNIVERSITÉ
(OUVERTURE SOUS RÉSERVE
DE LA VALIDATION PAR LES
CONSEILS DE L’UNIVERSITÉ)

Durée : 100 heures, dont
34 heures en
enseignement à
distance et 35 heures de
stage clinique

Référence : IWZ27-1913A
Du 8 mars 2027 à fin juin
2027 (calendrier à venir,
nous consulter)
Tarif : 2400 euros

Lieu
Faculté de Médecine,
maïeutique et sciences de la
santé
4 Rue Kirschleger
67085 Strasbourg Cedex

Renseignements
et inscriptions
Isabelle WINTZ
Tél : 03 68 85 49 75
Sauf le vendredi
iwintz@unistra.fr

Nature et sanction de la
formation
Cette formation constitue
une action d’adaptation et
de développement des
compétences. Elle permet
l’obtention d’un diplôme
d’université sous réserve de
satisfaire aux modalités
d’évaluation des
connaissances et des
compétences qui sont
portées à la connaissance
des stagiaires. La formation
donne également lieu à la
délivrance d’une attestation
de participation.
Des évaluations au cours de
la formation permettent de
mesurer la satisfaction des
stagiaires, notamment
concernant l’atteinte des
objectifs.
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