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PERSONNES CONCERNEES ET PRE-REQUIS

Formation réservée aux cadres de santé, infirmiers diplbmés d’état, médecins généralistes et specialistes,
internes, pharmaciens, stomathérapeutes, kinésithérapeutes, vétérinaires, des secteurs publics, privés, libéraux et

associatifs.

MODALITES D'ADMISSION

Les candidatures sont dématérialisées. Elles se dérouleront sur la plateforme eCandidat”” du 29 ao(t au 23

novembre 2025 (https://ecandidat.unistra.fr/).
Avis de la commission aprés examen du dossier. Possibilité d’entretien au besoin.

POINTS FORTS DE LA FORMATION

> Cours associés a une gestion pratique des plaies au contact des patients et des soignants.

> Formation dynamique et pratique pour gérer efficacement perte de substance et cicatrisation organisée au

sein d’un service de chirurgie Plastique.

» ~
COMPETENCES A L'ISSUE DE LA FORMATION
> Appréhender I'organe peau en tant que tissu de couverture d’éléments nobles profonds.
> Connaltre les régles de la restitution par cicatrisation.
> Connaitre les régles de la restitution par chirurgie de couverture essentiellement par greffe et lambeaux.
> Appréhender I'organe peau et tissus sous-cutanés en tant que forme, silhouette et galbe.
> Appréhender I'organe peau dans son évolution au cours du temps lors du vieillissement.

PROGRAMME

Module 1 : Plaie, Cicatrisation, Pansement, Couverture chirurgicale et Plaies Traumatiques (5 jours)
Ce module peut étre suivi dans le cadre d’un stage court du méme titre.

Physiologie de la cicatrisation normale - Cicatrisation pathologique et défectueuse.

Les pansements - Les moyens de détersion.

Sutures et greffes de peaux - Les dermes artificiels - Les différents lambeaux - L’expansion - La microchirurgie.
Organisation des soins a domiciles : IDE, HAD, PSAD, cotation, télémédecine.

Plaies traumatiques : Plaie de I'enfant - Plaie de la face - Plaie de la main. PigQres et morsures.
Les plaies infectieuses.

Module 2 : Brilures, escarres et plaies chroniques (3 jours)

Ce module peut étre suivi dans le cadre d’un stage court intitulé Brdlures, escarres et plaies chroniques.
Les escarres : prévention et traitement.

Les plaies vasculaires : artérielles, veineuses et mixtes.

Les plaies du pied diabétique.

Les plaies dermatologiques.

Les brQlures aigues : diagnostic et traitement.

Les séquelles de brllures, la kinésithérapie, la pressothérapie.

Module 3 : Peau, Forme, de la Pathologie a I’Esthétique (3 jours)

Ce module peut étre suivi dans le cadre d’un stage court du méme titre.

Dermatochirurgie.

Chirurgie du sein - Hypertrophie, hypotrophie, ptose, asymétrie.

Plasties de I'abdomen et de la ceinture pelvienne.

Liposusccion et lipolifting.

Obésité et chirurgie post-bariatrique.

Reconsctruction mammaire.

Septorhinoplasties et otoplasties.

Chirurgie du vieilissement facial - Injections - Lifting - Blépharoplasties.

L’équilibre des structures osseuses et chirurgie orthognatique.

Psychologie et chirurgie esthétique.

Traitement cosmétique des cicatrices et maquillage.

Module 4 : Des cas cliniques a I’examen (2,5 jours)

Les stomies.

Plaies cancéreuses - Ulcere de Marjolin - Plaies post-radique - Cicatrisation et Chimiothérapie - Douleur et

anesthésie.

Pathomimie et prise en charge psychologique.
Cas cliniques.

Examen.

METHODES ET RESSOURCES PEDAGOGIQUES
Apports théoriques, stage pratique (22H) et études de cas cliniques.
Des supports pédagogiques en version numérique sont remis aux participants.

MODALITES D'EVALUATION

Examen final composé de QCM et d’épreuves orales sur des cas cliniques.

RESPONSABLE SCIENTIFIQUE

M. Frédéric BODIN, Professeur de chirurgie plastique a la Faculté de médecine, maieutique et sciences de

la santé, Service de chirurgie maxillo-faciale et reconstructrice, Hopitaux Universitaires de Strasbourg.
Courriel : frederic.bodin@chru-strasbourg.fr

Service Formation Continue - 21, rue du Maréchal Lefebvre - 67100 Strasbourg - sfc.unistra.fr

DIPLOME D'UNIVERSITE

Durée : 100 heures dont
22 heures de stage
pratique soit 13,5 jours
répartis en 4 modules

2025/2026 :
JLE26-0337A

Module 1

Du 26/01 au 30/01/2026
Module 2

Du 09/03 au 11/03/2026
Module 3

Du 18/05 au 20/05/2026
Module 4

Du 15/06 au 17/06/2026

2026/2027 :
JLE27-0337A
De janvier a juin 2027

Tarif
2330 €

Repas de midi pris en charge
par les organisateurs.

Lieu
Hépital de Hautepierre
1 Avenue Moliere

67200 Strasbourg

Renseignements

et inscriptions

Joélle LABARRE

Tél: 03 68 8549 23

Sauf le vendredi apres-midi
J.labarre@unistra.fr

Nature et sanction de la
formation

Cette formation constitue
une action d’adaptation et
de développement des
compétences. Elle permet
I"obtention d’un dipléme
d’université "Peau, plaie,
pansement, cicatrisation et
forme" sous réserve de
satisfaire aux modalités
d’evaluation des
connaissances et des
compétences qui sont
portées a la connaissance
des stagiaires. La formation
donné egalement lieu a la
délivrance d’une attestation
de participation.

Des évaluations au cours de
la formation permettent de
mesurer la satisfaction des
stagiaires ainsi que I'atteinte
des objectifs de formation
(connaissances,
compétences, adhésion,
confiance) selon les niveaux
1 et 2 du modele
d’évaluation de I'efficacité
des formations Kirkpatrick.


http://sfc.unistra.fr

