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Equilibre et vertiges "ca tourne”
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comprendre le vertige, reconnaitre une urgence vitale,

initiation aux méthodes d'exploration

PERSONNES CONCERNEES
Cette formation s’adresse en priorité aux infirmiers et aides-soignants d’explorations fonctionnelles
ORL, de service ORL et de consultation ORL et aux masseurs-kinésithérapeutes.

PRE-REQUIS
La participation a cette formation ne nécessite pas de pré-requis spécifiques au regard du public
auquel elle s’adresse.

COMPETENCES A L'ISSUE DE LA FORMATION
> Comprendre les méthodes d’exploration fonctionnelle.
> Définir un vertige, un nystagmus, le Réflexe Vestibulo-Oculaire (RVO).
> Connaitre les bases des explorations fonctionnelles vestibulaires courantes : VHIT, VNG, VNS,
PEOM.
> |dentifier un probleme lors de la réalisation des explorations fonctionnelles courantes.
> Comprendre I'intérét et les limites des explorations fonctionnelles.

PROGRAMME

Notions de base indispensables a la compréhension des vertiges :
> Anatomie et physiologie du vestibule.
> La fonction de I'équilibre.
> Les méthodes d’exploration.

Pathologie:
> Les vertiges a risque vital (quand demander une imagerie, le réle de I'infirmiere).
> Les vertiges a risque fonctionnel.

Description, prise en charge et rle de I'infirmiere.

Névrite vestibulaire.

Maladie de Meniére.

Vertiges positionnels.

Neurinome vestibulaire.

METHODES ET RESSOURCES PEDAGOGIQUES

> Enseignement théorique.

> Piéces anatomiques et vidéo.

> |nitiation a la pratique des bilans vestibulaires.
Un support de cours est remis aux participants.

RESPONSABLE SCIENTIFIQUE

Mme Anne CHARPIOT, Professeur a la Faculté de médecine, maieutique et sciences de la
santé, Service d’Oto-Rhino-Laryngologie, Hopitaux Universitaires de Strasbourg.

Courriel : anne.charpiot@chru-strasbourg.fr

ANIMATION
Mme Anne CHARPIOT, Professeur, les médecins et I'équipe soignante du Service d’Oto-Rhino-
Laryngologie, Hopitaux Universitaires de Strasbourg.
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STAGE INTER
ETABLISSEMENTS

Durée : 2 jours

En 2026

Référence : JLE26-0353A
du 09 mars 2026

au 10 mars 2026

Tarif
862 €

Repas de midi pris en charge
avec les organisateurs.

Lieu

Hoépital de Hautepierre
1 Avenue Moliere
67200 Strasbourg

CE STAGE NE PEUT PAS
ETRE REALISE EN INTRA

Renseignements

et inscriptions

Joélle LABARRE

Tél: 03 68 8549 23

Sauf le vendredi apres-midi
Jj.labarre@unistra.fr

Nature et sanction de la
formation

Cette formation constitue
une action d’adaptation et
de développement des
competences.

Elle donne lieu a la délivrance
d’une attestation de
participation.

Une évaluation en fin de
formation permet de
mesurer la satisfaction des
stagiaires ainsi que I'atteinte
des objectifs de formation
(connaissances,
compétences, adhésion,
confiance) selon les niveaux
1 et 2 du modele
d’évaluation de I'efficacité
des formations Kirkpatrick.


http://sfc.unistra.fr

